




ПЛАН 

профориентационной работы МАОУ СОШ № 12 

на 2026–2027 учебный год 

Основной уровень реализации Единой модели профессиональной ориентации 
Участники: обучающиеся 6–9-х классов.  
Ответственная за координацию: Сюткина Ольга Вячеславовна, педагог-психолог. 

Цель: содействие осознанному профессиональному самоопределению обучающихся, знакомство с 

профессиями, образовательными возможностями и рынком труда города Березники и Пермского края. 

 

1. Направления и планируемые объёмы 
Направление Планируемый результат 

Профориентация на уроках Не менее 9 академических часов в учебном году 
Курс «Россия — мои горизонты» 34 академических часа, 6–9-е классы 
Мероприятия профессионального выбора Не менее 12 академических часов за учебный год 
Работа с родителями Два собрания по профориентации, не менее 2 академических часов 

Дополнительное образование 
Не менее 3 часов информирования; целевой охват дополнительным 

образованием — от 50% 

 

2. Календарный план мероприятий 

№ Мероприятие Срок Ответственные Учёт 

1 
Организация работы, информирование педагогов, 

сбор сведений. 
Сентябрь–

октябрь 
Сюткина О. В. Приказ, план 

2 Курс «Россия — мои горизонты». 34 ч. Сентябрь–май Педагоги курса Журнал 

3 
Профориентационный компонент учебных 

предметов. Не менее 9 ч. 
В течение года 

Учителя-

предметники 
КТП, журнал 

4 
Знакомство с программами школьного и 
городского дополнительного образования. 1 ч. 

Октябрь 
Классные 
руководители 

Запись о 
занятии 

5 
«Профессии Березников»: интерактивное 

знакомство с отраслями города. 2 ч. 
Октябрь 

Классные 

руководители 
Материалы 

занятия 

6 
Встреча с представителями техникумов и колледжей или 

онлайн-экскурсия. 2 ч. 
Ноябрь 

Сюткина О. В.; 

классные 

руководители 
Справка 

7 
Практикум «Профессии и технологии», 

профориентационные кейсы. 2 ч. 
Декабрь 

Классные 

руководители 
Материалы 

занятия 

8 Профориентационное родительское собрание. 1 ч. Декабрь 
Классные 

руководители; 

Сюткина О. В. 
Протокол 

9 
Обзор программ дополнительного образования 

Березников. 1 ч. 
Январь 

Классные 

руководители 
Запись о 

занятии 

10 
«Примерь профессию»: онлайн-пробы и 

практические задания. 2 ч. 
Февраль 

Классные 

руководители; 

Сюткина О. В. 
Справка 

11 Профориентационное родительское собрание. 1 ч. Март 
Классные 

руководители; 
Сюткина О. В. 

Протокол 

12 Выбор кружков и секций по интересам. 1 ч. Март 
Классные 

руководители 
Запись о 

занятии 

13 
Встреча с представителем профессии или 

экскурсия на предприятие города. 2 ч. 
Апрель 

Сюткина О. В.; 

классные 

руководители 
Справка 

14 
Практикум «Мой профессиональный маршрут». 

Для 9-х классов — выбор обучения после 

выпуска. 2 ч. 
Май 

Классные 

руководители 
Материалы 

занятия 

15 
Учёт охвата дополнительным образованием; 

итоговый анализ. 
Октябрь, май 

Сюткина О. В.; 

классные 

руководители 

Сводная 

справка 



Примечание. В пунктах 5, 6, 7, 10, 13, 14 предусмотрено 12 академических часов мероприятий профессионального выбора; в 

пунктах 4, 9, 12 — 3 часа информирования о дополнительном образовании. Не допускается двойной учёт одного мероприятия по 

разным направлениям. 

Сроки встреч с внешними организациями корректируются по согласованию. Материалы о выполнении мероприятий 

представляются ответственному координатору. 


